


 

กิจกรรมประกวดเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพสร้างสรรค์ 2023 
“DOT Connect to Healthy Route 2023” 

ภายใต้โครงการพัฒนาขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  
ประจำปี พ.ศ. 2565 

 
เปิดรับสมัคร  ตั้งแต่วันนี้ -  7 พฤศจิกายน 2565  

คุณสมบัติทีมผู้เข้าแข่งขัน 
• ส่งใบสมัครเป็นทีม 2 คนขึ้นไป 
• เปิดรับ ผู้ประกอบการ / กลุ่มวิสาหกิจชุมชน / นิสิต นักศึกษา / บุคคลทั่วไป  

 
แนวคิดเส้นทางการท่องเที่ยวที่แข่งขัน  
เส้นทางท่ี 1 อาหารปรับสมดุล  : เน้น โภชนาการเพ่ือส่งเสริมสุขภาวะที่ดี  
เส้นทางท่ี 2  Fit & Firm   : เน้น กิจกรรมและการออกกำลังกายเพ่ือส่งเสริมสุขภาวะที่ดี 
เส้นทางท่ี 3 ธรรมชาติบำบัด  :  เน้น การส่งเสริมผ่อนคลายของอารมณ์ สุขภาพจิต และกิจกรรมส่งเสริมทางจิตวิญญาณ 
เส้นทางท่ี 4  Wellness & Spa   : เน้น การผ่อนคลาย และการนวด 
เส้นทางท่ี 5 สมุนไพรเพื่อสุขภาพ  : เน้น สมุนไพรไทยเพื่อการท่องเที่ยว 
 
เงื่อนไข 

1. ผู้เข้าร่วมแข่งขันจะต้องสร้างสรรค์ผลงานด้วยตัวเอง โดยห้ามมิให้ส่งผลงานของบุคคลอื่น 
2. ผลงานที่ส่งประกวดต้องเป็นผลงานที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่สำหรับการประกวดในครั้งนี้ โดยเป็นผลงานไม่เคย

เผยแพร่ในสื่อใดๆ มาก่อน และไม่เคยได้รับรางวัลการประกวดในงานอ่ืนๆ มาก่อน 
3. ผลงานที่ส่งประกวด จะต้องเป็นผลงานที ่ไม่ละเมิดลิขสิทธิ ์ หรือทรัพย์สินทางปัญญาอื ่นหรือสิทธิใดๆ  

ของบุคคลอื่น 
4. ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องเป็นผู้รับผิดชอบในการตรวจสอบและรับรองตนเองว่ามีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ และต้อง

กรอกรายละเอียดให้ถูกต้องครบถ้วนตามความเป็นจริง 
5. ผู้เข้าร่วมแข่งขันยอมรับว่าการตัดสินของคณะกรรมการฯ ถือเป็นที่สุด 
6. กรณีปรากฏภายหลังว่า ผู้เข้าร่วมแข่งขันมีคุณสมบัติไม่ครบถ้วนตามที่กำหนด คณะกรรมการ ผู้จัดการแข่งขัน

สามารถเพิกถอนผลการตัดสิน และเรียกรางวัลคืน ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องเป็นผู้รับผิดชอบในความเสียหายที่เกิดขึ้น
ทั้งหมด 

7. คณะกรรมการขอสงวนสิทธิ์เปลี่ยนแปลงเงื่อนไขต่าง ๆ ได้โดยไม่ทำการแจ้งล่วงหน้า 
 
 
 
 
 



 

รางวัลการแข่งขัน 
1. รางวัลสุดยอดเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 5 รางวัล โดยได้รับเงินรางวัลละ 25,000 บาท  

มูลค่ารวมกว่า 125,000 บาท และประกาศนียบัตร พร้อมโล่รางวัล 
2. รางวัลชมเชยเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 5 รางวัล โดยได้รับเงินรางวัลๆละ 10,000 บาท  

มูลค่ารวมกว่า 50,000 บาท และประกาศนียบัตร  
 
ระยะเวลาดำเนินการ 
    วันที่ 27 ตุลาคม – 19 มกราคม 2565 
 
ขั้นตอนการสมัคร 

1) ศึกษารายละเอียดและเงื่อนไข 
2) กรอกใบสมัคร ในลิงค์ https://forms.gle/yzx4vbtrRQfSA6nR6 
3) รอการติดต่อกลับจากเจ้าหน้าที่ภายในวันที่ 9 พฤศจิกายน 2565 เพ่ือนัดสัมภาษณ์ 
4) การคัดเลือกของคณะกรรมการคัดเลือกทีมท่ีมีความพร้อมเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมดังนี้ 

4.1) การคัดเลือกรอบ Shot List เข้าสู่รอบแรก 20 ทีม 
4.2) การคัดเลือกรอบ Pitching 1 เข้าสู่รอบสุดท้าย 10 ทีม 
4.3) การคัดเลือกรอบ Pitching 2 รอบ 10 ทีมสุดท้าย 

 
กรอบกิจกรรม/วิธีการดำเนินงาน 

1) กิจกรรมการคัดเลือกเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพสร้างสรรค์ 2023 
1.1) การคัดเลือกรอบ Short List  

1. การคัดเลือกรอบ Short List เข้าสู่รอบแรก 20 ทีม ระหว่างวันที่ 8-9 พฤศจิกายน 2565 
2. ประกาศผลการคัดเลือก วันที่ 9 พฤศจิกายน 2565 
3. รายชื่อคณะกรรมการคัดเลือกรอบ จำนวน 3 ท่าน 

• ผู้แทนกรมการท่องเที่ยว 
• ผศ.ดร.ไพฑูรย์ มนต์พานทอง คณบดีคณะการจัดการการท่องเที่ยว สถาบันบัณฑิต

พัฒนาบริหารศาสตร์ 
• คุณสุทธิวรรณ อมาตยกุล ผู้อำนวยการฝ่ายเพ่ิมมูลค่าผลผลิตฯ (ISMED) 

4. เกณฑ์การคัดเลือกรอบ Short List ดังนี ้

เกณฑ์การคัดเลือก คะแนน 
1) ความสอดคล้องกับประเภทเส้นทางที่เลือกเข้าร่วมการแข่งขัน 30 
2) ความเชื่อมโยงของเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ   30 
3) ความน่าสนใจและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 30 
4) ประเภทธุรกิจท่องเที่ยวที่เสนอ ได้รับมาตรฐาน หรือรางวัล 10 

รวม 100 
 
 



 

1.2) การคัดเลือกเข้าสู่รอบ 10 ทีม Pitching 1  
1. การคัดเลือกเข้าสู่รอบสุดท้าย 10 ทีม วันที่ 14 พฤศจิกายน 2565 
2. ประกาศผลการคัดเลือก วันที่ 15 พฤศจิกายน 2565 

1.3) การคัดเลือกเข้าสู่รอบสุดท้าย Pitching 2 
1. การคัดเลือกเข้าสู่รอบ 10 ทีมสุดท้าย วันที่ 24 พฤศจิกายน 2565 
2. ประกาศผลการคัดเลือก วันที่ 25 พฤศจิกายน 2565 
3. รายชื่อคณะกรรมการคัดเลือก รอบ Pitching 1 และ 2 จำนวน 5 ท่าน 

• ผู้แทนกรมการท่องเที่ยว 
• ผศ.ดร.ไพฑูรย์ มนต์พานทอง คณบดีคณะการจัดการการท่องเที่ยว สถาบันบัณฑิต

พัฒนาบริหารศาสตร์ 
• คุณสุทธิวรรณ อมาตยกุล  ผู้อำนวยการฝ่ายเพิ่มมูลค่าผลผลิตฯ (ISMED) 
• ผู้แทน บริษัท คลูก เทคโนโลยี (ไทยแลนด์) จำกัด 
• ผู้แทนสภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

4. เกณฑ์การคัดเลือกรอบ Pitching 1 และ 2 ดังนี้ 
 

เกณฑ์การคัดเลือก คะแนน 
1) รูปแบบและความสามารถเชื่อมโยงเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ   30 
2) มีความสร้างสรรค์ ความแปลกใหม่ สร้างนวัตกรรม (Creativity) 30 
3) การใช้ประโยชน์ได้จริง และมีความเป็นไปได้ในเชิงพาณิชย์ 20 
4) การนำเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย ตรงประเด็น  20 

รวม 100 
 

2) กิจกรรมทดสอบเส้นทาง (5 ทีมชนะเลิศ)  
    2.1) กิจกรรมทดสอบเส้นทาง สำหรับทีมชนะเลิศ ช่วงเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม 2565 
 

หมายเหตุ : รายละเอียดกิจกรรม วันและเวลาอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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เอกสารแนบท้าย 
๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดกระบี่ 
๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดกาญจนบุรี 
๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดกาฬสินธุ์ 
๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดกำแพงเพชร 
๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดจันทบุรี 
๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดฉะเชิงเทรา 
๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดชลบุรี 
๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดชัยนาท 
๑๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดชัยภูมิ 
๑๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดชุมพร 
๑๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเชียงราย 
๑๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 
๑๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง 
๑๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตราด 
๑๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตาก 
๑๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครนายก 
๑๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครปฐม 
๑๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครพนม 
๒๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครราชสีมา 
๒๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
๒๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครสวรรค์   
๒๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนนทบุรี 
๒๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนราธิวาส 
๒๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดน่าน 
๒๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดบึงกาฬ 
๒๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดบุรีรัมย์ 
๒๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดปทุมธานี 
๒๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดประจวบคีรีขันธ์   
๓๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดปราจีนบุรี 
๓๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดปัตตานี 
๓๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพะเยา 
๓๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
๓๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพังงา 



๓๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพัทลุง 
๓๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพิจิตร 
๓๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพิษณุโลก 
๓๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบุรี 
๓๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบูรณ์ 
๔๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดแพร่ 
๔๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดภูเก็ต 
๔๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดมหาสารคาม 
๔๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดมุกดาหาร 
๔๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
๔๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดยโสธร 
๔๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดยะลา 
๔๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดร้อยเอ็ด 
๔๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดระนอง 
๔๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดระยอง 
๕๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดราชบุรี 
๕๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดลพบุรี 
๕๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดลำปาง 
๕๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดลำพูน 
๕๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเลย 
๕๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
๕๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสกลนคร 
๕๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา 
๕๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสตูล 
๕๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสมุทรปราการ 
๖๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสมุทรสงคราม 
๖๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสมุทรสาคร 
๖๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสระแก้ว 
๖๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสระบุรี 
๖๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสิงห์บุรี 
๖๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสุโขทัย 
๖๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
๖๗. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
๖๘. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสุรินทร์ 
๖๙. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดหนองคาย 



๗๐. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดหนองบัวลำภู 
๗๑. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
๗๒. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอำนาจเจริญ 
๗๓. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุดรธานี 
๗๔. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ์ 
๗๕. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุทัยธานี 
๗๖. ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 


